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Introducción 

0

El diseño de cocinas está evolucionando hacia un nuevo equilibrio entre estética, funcionalidad y forma de

vivir el hogar. Lejos de concebirse únicamente como un espacio de trabajo, la cocina se ha convertido en un

entorno central dentro de la vivienda: un lugar donde se comparte, se convive y se disfruta.

Las tendencias actuales no responden únicamente a cuestiones estéticas, sino a una forma más consciente

de habitar los espacios. Materiales más naturales, soluciones más integradas y diseños pensados para el

uso real están marcando el rumbo del sector.

En esta guía recogemos las claves que definirán las cocinas de los próximos años, con el objetivo de

ayudarte a entender hacia dónde evoluciona el diseño y cómo aplicar estas tendencias en tu propio

proyecto.
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Cocinas monomaterial: continuidad visual

1

Una de las tendencias más sofisticadas es el uso

de un mismo material en distintas superficies de la

cocina.

Encimeras que se prolongan en los frentes, islas

que se conciben como bloques continuos o

revestimientos que envuelven el espacio generan

una estética muy limpia y arquitectónica.

6

Este tipo de diseño aporta

orden visual, reduce

interrupciones y eleva la

percepción de calidad del

conjunto.

Cómo aplicarlo

Utilizar el mismo material en

isla y encimera

Apostar por superficies con

veta sutil

Evitar contrastes excesivos



2 Colores desaturados: 
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Colores desaturados: elegancia atemporal

2

Los colores en cocina

evolucionan hacia tonalidades

más suaves y sofisticadas.

Frente a blancos puros o

colores demasiado intensos,

ganan protagonismo los tonos

desaturados.

Verdes oliva, arenas, grises

cálidos o tonos arcilla permiten

crear ambientes elegantes,

luminosos y fáciles de integrar

con el resto de la vivienda.

8

Son colores que no cansan y que aportan

profundidad sin saturar el espacio.

Cómo aplicarlo

Combinar tonos suaves con materiales naturales

Utilizar un color principal y otro secundario

Apostar por acabados mate
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Islas con presencia escultórica

3

La isla deja de ser un elemento

funcional para convertirse en el

centro visual de la cocina.

Volúmenes más rotundos,

cantos más gruesos y diseños

más definidos hacen que la isla

actúe como una pieza

protagonista dentro del espacio.

10

En muchos casos, se convierte

en el punto de encuentro entre

cocina y salón.

Cómo aplicarlo

Dar mayor protagonismo a

la isla frente al resto del

mobiliario

Utilizar materiales con

carácter

Incorporar zona de comedor

o reunión



4 Integración invisible de
electrodomésticos
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Integración invisible de electrodomésticos

4

La tendencia hacia cocinas más limpias lleva a ocultar al máximo los elementos técnicos.

Frigoríficos panelados, campanas integradas o sistemas de cocción discretos permiten mantener una

estética uniforme donde los electrodomésticos prácticamente desaparecen.

12

El resultado es un espacio más

ordenado y coherente.

Cómo aplicarlo

Panelar los

electrodomésticos

principales

Evitar elementos

visualmente disruptivos

Integrar campanas y

sistemas de extracción



5 Muebles hasta techo: 
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Muebles hasta techo: orden y verticalidad

5

El aprovechamiento del espacio en

vertical se ha convertido en una

solución tanto estética como

funcional.

Los muebles hasta techo eliminan

cortes visuales, aportan sensación

de orden y permiten aumentar

significativamente la capacidad de

almacenamiento.

14

Además, contribuyen a una estética más arquitectónica.

Cómo aplicarlo

Diseñar columnas completas

Evitar espacios vacíos sobre muebles

Integrar iluminación o vitrinas en altura
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Cocinas sin tiradores: diseño limpio

6

Los sistemas de apertura sin tiradores

continúan evolucionando.

La tendencia se orienta hacia soluciones

cada vez más discretas que permiten

mantener frentes completamente

limpios.

16

Perfiles gola, uñeros integrados o sistemas push ofrecen una experiencia de uso cómoda sin renunciar a la

estética.

Cómo aplicarlo

Elegir sistemas acordes al uso

diario

Mantener coherencia en todo el

diseño

Priorizar soluciones ergonómicas
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Iluminación como elemento de diseño

7

La iluminación ya no es solo funcional: 

es parte del proyecto.

Las cocinas actuales incorporan diferentes

capas de luz que permiten adaptar el ambiente

según el momento del día.

18

Desde iluminación técnica para trabajar hasta

luz ambiental que aporta calidez.

Cómo aplicarlo

Incorporar iluminación bajo muebles

Añadir luz indirecta en vitrinas o zócalos

Combinar luz fría y cálida según zonas
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Combinación de materiales: equilibrio visual

8

Las cocinas actuales evitan la uniformidad

absoluta.

La combinación de materiales permite

generar contraste, profundidad y dinamismo

sin perder coherencia.

Madera con piedra, color con neutro o

superficies mate con texturas son algunas de

las combinaciones más utilizadas.

20

En muchos casos, se convierte en el punto de

encuentro entre cocina y salón.

Cómo aplicarlo

Dar mayor protagonismo a la isla frente al

resto del mobiliario

Utilizar materiales con carácter

Incorporar zona de comedor o reunión
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Cocina integrada en el espacio de vida

9

La cocina se integra cada vez más con el resto de la vivienda.

Se eliminan barreras físicas y se diseñan espacios fluidos donde cocina, comedor y salón conviven de forma

natural.

22

Esto implica también un cambio en el diseño del mobiliario, que se acerca más al lenguaje del interiorismo

que al de la cocina tradicional.

Cómo aplicarlo

Unificar materiales con el salón

Diseñar cocinas más “domésticas”

Reducir elementos técnicos visibles
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Diseño centrado en el uso real

10

Más allá de la estética, la funcionalidad se convierte en el verdadero valor diferencial.

Una buena cocina no solo debe ser bonita, sino cómoda, práctica y adaptada al día a día de quienes la

utilizan.

La ergonomía, la organización interior y la facilidad de uso son aspectos clave.

Cómo aplicarlo

Diseñar pensando en hábitos reales

Optimizar zonas de trabajo

Priorizar almacenamiento accesible

24



En Fiona, llevamos más de 30 años

creando los espacios que imaginas.

Tú les das vida; nosotros aportamos la

experiencia para hacerlo posible.

En 2025 fabricamos más de 9.000 cocinas

para hogares de toda España, a través de

una red consolidada de 307 puntos de

venta, en todo el territorio nacional.

Bienvenido 
a tu hogar
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+ de 30 años fabricando cocinas.

+ de 9.000 cocinas instaladas al año.

+ de 300 puntos de venta a nivel nacional.

Estamos entre las 10 empresas con mayor

producción y facturación del sector en España.

Nos avalan 
nuestras cifras

+

+
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Sostenibilidad integrada 
en nuestro proceso.

FABRICAR CON CONCIENCIA

Reafirmamos cada año nuestro 
compromiso con el medio ambiente mediante
la certificación en energías renovables.

En el último ejercicio generamos
209.870 MWh de energía limpia.

En 2024 evitamos la emisión de
54,3 toneladas de CO2 a la atmósfera.

Fabricamos nuestras cocinas bajo estrictos
estándares de calidad, conforme a la norma
ISO 9001, utilizando maquinaria de última
generación en un proceso industrial
avanzado.

La sostenibilidad no es opcional: es la base de
nuestra forma de trabajar.

En Fiona queremos que solo te ocupes 
de disfrutar tu cocina.

Por eso ofrecemos 5 años de garantía 
para tu total tranquilidad.

Cocinas que transforman tu hogar y
cuidan del planeta.

En Fiona creemos que una cocina
bien diseñada transforma por completo
un hogar.

Por eso cuidamos cada detalle
— materiales, colores y distribución —
para crear una experiencia única y
personalizada.

Nuestra fábrica funciona con energía
 100% renovable gracias a placas solares, 
por lo que cada cocina nace con energía 
del sol.

Trabajamos con materias primas
sostenibles y proveedores alineados con
nuestra visión, gestionando los residuos
de forma responsable para reducir nuestro
impacto ambiental.



Solicita tu diseño de
cocina personalizado

Las tendencias en cocinas son el reflejo de una nueva forma de entender el hogar: más abierta,

más funcional y más conectada con quienes la habitan.

Aplicar estas tendencias no significa seguir una moda, sino tomar decisiones más conscientes

sobre cómo queremos vivir nuestra cocina.

Si estás pensando en dar el siguiente paso y diseñar tu cocina, en Fiona te ayudamos a

transformar estas ideas en un proyecto real, adaptado a tu espacio y a tu forma de vida.

https://www.youtube.com/channel/UC-4PGwJtC_Tm1ncallqPoRw
https://www.linkedin.com/company/fiona-cocinas/
https://www.facebook.com/FionaCocinas
https://www.instagram.com/fionacocinas/
https://es.pinterest.com/cocinasfiona/
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